
 

 
PIRS: Supporto alla riforma della sanità in 
Tunisia: rafforzamento del sistema sanitario 
e delle capacità strategiche e operative degli 
attori del settore pubblico 
 
Contesto:  

Dal punto di vista epidemiologico, lo stato di salute generale della popolazione 
tunisina è paragonabile a quello delle popolazioni di paesi a reddito medio. Le 
politiche sanitarie tunisine sono state efficienti per la salute infantile (riduzione della 
mortalità neonatale e sotto i cinque anni), ma permane qualche vulnerabilità per le 
malattie nutrizionali dei bambini (deficit della crescita e sovrappeso) e per la salute 
materna (mortalità materna in alcune aree). L’incidenza e la prevalenza di malattie 
non trasmissibili è invece in crescita. Malattie del sistema cardio- circolatorio, tumori, 
malattie endocrine e nutrizionali, malattie respiratorie causano il 65% dei decessi, 
mentre le malattie infettive sono responsabili solo del 2,8% dei casi. In Tunisia si è 
osservata anche una costante diminuzione nel tasso nazionale di mortalità materna. 
Ci sono stati, infatti, progressi nei tassi di nascite assistite e di copertura 
dell'assistenza prenatale, ma la mortalità materna rimane considerevolmente più 
elevata nelle regioni svantaggiate e periferiche della nazione. Il tasso di mortalità 
infantile è invece sceso drasticamente, così come il tasso di mortalità sotto i cinque 
anni. Un problema di enorme rilievo per la Tunisia è la grande disparità degli 
indicatori di salute e delle prestazioni del settore sanitario, tra le diverse regioni della 
nazione ed in funzione del livello socio-economico degli utenti.  
 

Il progetto: 
Nella continuità degli interventi precedenti del Centro di Salute Globale della Regione 
Toscana, il presente progetto si prefigge di sostenere la riforma del sistema sanitario 
in Tunisia ed il decentramento offrendo assistenza tecnica nell’attuazione a livello 
periferico della strategia e delle politiche del Ministero della salute pubblica tunisino. 
L’iniziativa prevede di integrare varie tipologie di interventi, coniugando attività di 
rafforzamento delle strutture sanitarie che erogano servizi sanitari diretti alla 
popolazione, attività di formazione manageriale e tecnica per le strutture sanitarie ed 
attività rivolte ad associazioni che si occupano di promozione della salute sul 
territorio. Le azioni del progetto si articoleranno attorno ad aree d’intervento 
integrate e complementari: a) Interventi strutturali e di equipaggiamento: consistono 
nel dotare alcune strutture di equipaggiamenti tecnici e materiale medico-sanitario a 
supporto degli interventi del ministero della salute; b) Attività di formazione: consiste 
nell’organizzare attività formative in aula e di training on the job per il personale 
sanitario con acquisizione di competenze e scambio di buone prassi; c) Interventi 



 

socio-sanitari sulla comunità: il progetto si propone di sviluppare anche una 
collaborazione tra le associazioni del territorio e le strutture di medicina comunitaria 
quali i centri PMI e i centri intermedi nella realizzazione di campagne di 
sensibilizzazione e di promozione della salute su temi specifici e prioritari (ad 
esempio: visite prenatali, promozione dell’allattamento materno, prevenzione della 
tossicodipendenza, adeguata nutrizione, corretti stili di vita, ecc.); d) Attività di 
ricerca operativa: Organizzazione di attività di ricerca sul campo, in collaborazione 
con le istituzioni locali, al fine di acquisire dati ed informazioni utili alla 
programmazione ed al miglioramento della qualità dei servizi socio sanitari. All’inizio 
del progetto nell’area di implementazione del progetto verrà svolto un assessment 
iniziale sulla situazione sanitaria della zona e una serie di incontri istituzionali per 
identificare, di concerto con e autorità sanitarie locali, i bisogni sanitari e le attività 
prioritarie nel dettaglio. 
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