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LA DISCRIMINAZIONE
DI GENERE S| BASA
SULLE TUE PRESUNTE
ABILITA SPORTIVE

Una ragazza che gioca
a calcio?! Ma sel
capace? Questo

e un gioco da maschi!

o

Giochli a calcio?!

Sel troppo effeminato,
conosco delle

ragazze che sarebbero
molto meglio!

E IMPLICITO CHE USI
IL TUO FASCINO E
BELLEZZA PER AVERE
VOTI MIGLIORI

Hai fatto la carina
con linseghante?
Facile prendere

8 In matematica
con quegli occhioni..




IL TUO MODO DI
VESTIRE E GIUDICATO

Ma dal, ti sembra
Il modo di vestirt|?

ILTUO ASPETTO E
USATO PER GIUDICARE
LE TUE SCELTE

Il tuo sogno e essere
una cheerleader?
Ma stai scherzando?
Chi sarebbe capace
di sollevarti?

O

Il tuo sogno e essere
un giocatore di football:
Stal scherzando vero?
Ti faranno a pezzi

N 5 Minutl...




SEI GIUDICATO/A
PERILTUO ASPETTO

E SEI CONSIDERATO/A
BRUTTO/A

Guardati allo specchio.

TI sel visto/a?
Se fossli in te stare

chiuso/a In biblioteca..

IL TUO ASPETTO VIENE
USATO PER ATTRIBUIRTI
UNO SPECIFICO
ORIENTAMENTO
SESSUALE

Guardatela, sembra
un maschiaccio!
E lesbical

Guardatelo, sembra
una ragazza! E gay!




SEI CONSIDERATA

SOLO BELLA
E NON INTELLIGENTE

Ma sal anche leggere?
L unica cosa che sai
fare e pensare a
COMe essere carina.

ILTUO ASPETTO

VIENE CONSIDERATO
RIDICOLO PERCHE NON
ADERISCE A NESSUNO
STEREOTIPO DI GENERE

Ma ti guardi allo
specchio? Sembri
un Maschiaccio!

O

Quanto tempo passi
davanti allo specchio?
Sel veramente
effemminato...




RICEVI SPIEGAZIONI
PATERNALISTICHE
PERCHE SEI
CONSIDERATA/0O
INCAPACE DI FARE
ALCUNE COSE

.0 so che e difficile

per te... devi solo
schiacciare questo
bottone e ruotare,

RICEVI PROPOSTE,
COMPLIMENTI
INAPPROPRIATI

E FASTIDIOSI

Mi fai impazzire!
So dove vivi, verro
presto a trovarti...




UN VIDEO TI RITRAE
SENZAIL

TUO CONSENSO

TI ho fatto un video
mentre ti cambiavi!
L 'nho condiviso con tuttl!

Sel veramente una
poco di buono...!




IMPOTENZA

RABBIA




CONFUSIONE

UMILIAZIONE




LUSINGA

GIOIA




INDIFFERENZA

INSICUREZZA




SENSO DI COLPA

DISGUSTO




IMBARAZZO

DISAGIO




CONGELAMENTO

SOLITUDINE




TRISTEZZA

PAURA




LO SPECCHIO

Rispondi con
una contro-domanda.

emozioni: @) @

IL GIUNCO

\

Resta tranquillo/a
e nhon rispondere.

emozioni: @




L' ANGUILLA

Cambia velocemente Usa l'ultima parola
loggetto del commento per creare
della conversazione. una frase carina o poetica.

emozioni: @) @ emozioni: @) @




LA DIPLOMAZIA IL SAMURAI

Mostra accordo Rispondi
con l'altra persona. con un haiku.

emozioni: (@ emozioni: @) @




LA ROSA SENZA SPINE IL GURU

S

Rispondi con un Trasforma i commenti
complimento inaspettato. da bullo in forza.

emozioni: (@ emozioni: (@




LO STAND-UP

Reagisci attraverso una
battuta o un aneddoto.

emozioni: @ @

LE PAROLE

Parla con qualcuno di
fiducia, per comprendere
e condividere
| tuoi sentimenti.

emozioni: @




LA PAURA

Identifica il comportamento
e parla della paura
che ha il bullo/a.

emozioni: @) @

LAIUTO

Non confrontarti
direttamente,
chiedi un aiuto.

emozioni: @) @




L'IRONIA IL DETECTIVE

Usa lironia. Scopri da cosa deriva
questo insulto.

emozioni: @) @ emozioni. @
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Inserisci un nuovo personaggio. Inserisci una nuova situazione.




Inserisci una huova emozione.

Inserisci una nuova strategia.




